
 

REGULAMIN ZAJĘĆ NA BASENIE 

I  Do obowiązków ucznia należy: 
 

1.   Pozostawienie w szatni okrycia zewnętrznego oraz obuwia               
      i założenia klapek basenowych. 
2. Poruszanie się po terenie Pływalni tylko z grupą i opiekunem.  
3. Przebranie się zgodnie z regulaminem wewnętrznym Pływalni  w Koziegłowach                                    

w czysty strój kąpielowy, umieszczenie odzieży  w szafkach.                                               
4. Staranne umycie się przy pomocy środków myjących. 
5. Udział w zbiórce rozpoczynającej zajęcia. 
6. Bezwzględne podporządkowanie się poleceniom ratowników, pracowników basenu, 

instruktorów prowadzących zajęcia oraz  opiekunów. 
7. Przestrzeganie zakazu biegania, wrzucania i wpychania do wody innych uczestników zajęć. 
8. Przestrzegania zakazu skoków do wody, nurkowania, korzystania  z urządzeń i atrakcji 

wodnych bez wyraźnego zezwolenia instruktora prowadzącego zajęcia lub opiekuna. 
9. Przestrzeganie zakazu przekraczania stref wyznaczonych  do zajęć  oraz opuszczania hali 

basenowej bez powiadomienia instruktora prowadzącego zajęcia i opiekuna grupy.              
10. Przestrzeganie podanej grupie sygnalizacji dźwiękowej.           
11. Przestrzeganie obowiązku noszenia w trakcie zajęć czepka pływackiego.                                                                               
12. Sygnalizowanie instruktorowi prowadzącemu zajęcia lub opiekunowi grupy wszystkich 

sytuacji, mogących doprowadzić  do niebezpiecznego wypadku.   
13. Zgłoszenie instruktorowi prowadzącemu zajęcia lub opiekunowi grupy każdego przypadku 

skaleczenia lub urazu, doznanego  w trakcie trwania zajęć.       
14. Bezwzględny udział w zbiórce kończącej zajęcia.                                                                 
15. Po zakończeniu zajęć złożenie w wyznaczonym miejscu sprzętu sportowego, pływackiego. 
16. Po wyjściu z hali basenowej umycie całego ciała. 
17. Opróżnienie szafek odzieżowych oraz zabranie wszystkich rzeczy osobistych. 

II  Do obowiązków instruktorów należy: 

1. Przygotowanie  grupy do wyjazdu  na basen. 
2. Opieka nad grupą uczniów  w czasie przejazdu ze szkoły na Pływalnię i z powrotem.                              
3. Wprowadzenie grupy na pływalnię, przygotowanie do zajęć .   
4. Prowadzenie zajęć  na basenie z podziałem na grupy. 
5. Po zakończeniu zajęć, zarządzenie zbiórki  i wyprowadzenie grupy do szatni. 
6. Sprawdzanie stanu liczebnego dzieci: 

- na boisku szkolnym przed wyjazdem, 
- przed budynkiem Pływalni, 
- przed wejściem na basen, 
- po zakończeniu zajęć na basenie, 
- w czasie wchodzenia dzieci do autobusu, 
- w autokarze przed odjazdem sprzed Pływalni. 
 

Niniejszy regulamin obowiązuje łącznie z Regulaminem Ogólnym Pływalni w Koziegłowach. 

  


