
Jadłospis

Poniedziałek, 26.06.2023

Śniadanie

Piecczywo mieszane z masłem, wędlina drobiowa, serek twarogowy, pomidor, kawa zbożowa na mleku,
pół banana 

Obiad

Kapuśniak z białej kapusty z mięsemi włoszczyzną Naleśniki z jabłkiem prażonym z sosem
truskawkowym i bitą śmietaną, kompot owocowy

Podwieczorek
Kanapka na chlebie razowym z masłem, wędlina wieprzowa, roszponka, herbata miętowa

Wtorek, 27.06.2023

Śniadanie

Pieczywo mieszane z masłem, wedlina wieprzowa, ogórek zielony, serek topiony, kakao. ćwiartka
gruszki

Obiad

Rosłó drobiowy z makaronem i włoszczyzną, natka pietruszki Kurczak gotowany w sosie
potrawkowym,ryż gotowany, marchewka gotowana,  kompot owocowy

Podwieczorek
Koktajl  owocowo - mleczny truskawkkowy, wafel kukurudziany

Środa, 28.06.2023

Śniadanie

Pieczywo mieszane z masłem, pasta z makreli, ser żółty, ogórek małosolny, herbata z cytryną, ćwiartka
jabłka

Obiad

Zupa z fasolki szparagowej z włoszczyzną i koperkiem Kotlet mielony smażony, ziemniaki młode z
masłem i koperkiem, surówka z kapusty czerwonej z jabłkiem i natką pietruszki, kompot owocowy

Podwieczorek
Kaszka manna z sosem malinowym, napar z mięty

Czwartek, 29.06.2023

Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, pasta z soczewicy, serek topiony, sałata lodowa, kakao, pół brzoskwini

Obiad

Zupa paprykowa z mięsem i włoszczyzną Kluski z serem polane masłem z cukrem trzcinowym,  kompot
owocowy, porcja arbuza

Podwieczorek

Pieczywo Wassa z masłem, pasta jajeczna z awokado i szczypiorkiem, kiełki z rzodkiewki, sok
owocowy

Progman Stołówka 6.3.5.2 Wolters Kluwer Polska Sp. z o.o., tel. 801 04 45 45, 22 535 88 00, http://www.progman.wolterskluwer.pl



Jadłospis

Piątek, 30.06.2023

Śniadanie

Zupa mleczna z płatkami ryżowymi, pieczywo mieszane z masłem, dżem owocowy, herbata z miodem,
śliwka

Obiad

Zupa krem z batata z grzankami ziołowymi ( produkcja własna) Mini pizza  z sosem pomidorowym
szynką i żółtym serem, kompot owocowy, pomidor koktajlowy

Podwieczorek
Serek homogenizowany z ananasem, ciastko biszkoptowe, sok jabłkowy 
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