Jadtospis

Poniedziatek, 26.06.2023

Piecczywo mieszane z mastem, wedlina drobiowa, serek twarogowy, pomidor, kawa zbozowa na mleku,

Sniadanie pot banana
Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)
Kapusniak z biatej kapusty z miesemi wiloszczyzng Nalesniki z jabtkiem prazonym z sosem
Obiad truskawkowym i bitg Smietang, kompot owocowy
ia

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mieko i produkty pochodne (facznie z laktoza), Seler i produkty
pochodne

Podwieczorek

Kanapka na chlebie razowym z mastem, wedlina wieprzowa, roszponka, herbata mietowa

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Wrtorek, 27.06.2023

Pieczywo mieszane z mastem, wedlina wieprzowa, ogorek zielony, serek topiony, kakao. éwiartka

Sniadanie gruszki

Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Rosté drobiowy z makaronem i wloszczyzng, natka pietruszki Kurczak gotowany w sosie
Obiad potrawkowym,ryz gotowany, marchewka gotowana, kompot owocowy

Alergeny: ZbozZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Podwieczorek

Koktajl owocowo - mleczny truskawkkowy, wafel kukurudziany

Alergeny: Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg)

Sroda, 28.06.2023

Pieczywo mieszane z mastem, pasta z makreli, ser z6ity, ogérek matosolny, herbata z cytryng, éwiartka

Sniadanie jabtka
Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Ryby i produkty pochodne, Mieko i procukty pochodne (tacznie z laktozg)
Zupa z fasolki szparagowej z wloszczyzng i koperkiem Kotlet mielony smazony, ziemniaki mtode z
Obiad mastem i koperkiem, surowka z kapusty czerwonej z jabtkiem i natkg pietruszki, kompot owocowy
ia

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Jaja i produkty pochodne, Mileko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty
pochodne

Podwieczorek

Kaszka manna z sosem malinowym, napar z miety

Alergeny: Zboza zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Czwartek, 29.06.2023

Pieczywo mieszane z mastem, pasta z soczewicy, serek topiony, satata lodowa, kakao, p6t brzoskwini

Sniadanie

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg)

Zupa paprykowa z miesem i wioszczyzng Kluski z serem polane mastem z cukrem trzcinowym, kompot
Obiad owocowy, porcja arbuza

Alergeny: ZboZza zawierajgce gluten, Jaja i procukty pochodne, Mieko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Podwieczorek

Pieczywo Wassa z mastem, pasta jajeczna z awokado i szczypiorkiem, kietki z rzodkiewki, sok
owocowy

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tacznie z laktozg)
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Jadtospis

Piatek, 30.06.2023

Zupa mleczna z ptatkami ryzowymi, pieczywo mieszane z mastem, dzem owocowy, herbata z miodem,
Sniadanie sliwka

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)

Zupa krem z batata z grzankami ziotowymi ( produkcja wtasna) Mini pizza z sosem pomidorowym
Obiad szynkg i zottym serem, kompot owocowy, pomidor koktajlowy

Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (fgcznie z laktozg), Seler i produkty pochodne

. Serek homogenizowany z ananasem, ciastko biszkoptowe, sok jabtkowy
Podwieczorek
Alergeny: ZboZa zawierajgce gluten, Mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg)
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