
Jadłospis

Poniedziałek, 28.08.2023

Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, wędlina drobiowa, pomidor, kawa zbożowa z mlekiem, ćwiartka jabłka

Obiad

Zupa ogórkowa z mięsem, ryżem i włoszczyzną, koperek Kluski śląskie z sosem truskawkowo
śmietanowym, kompot owocowy, 

Podwieczorek
Pieczywo ryżowe z masłem, wędlina wieprzowa, ogórek zielony, herbata owocowa

Wtorek, 29.08.2023

Śniadanie
Pieczywo mieszane z małsem, wędlina wieprzowa, ogórek zielony, serek topiony, kakao, gruszka

Obiad

Zupa szpinakowa z włoszczyzną zasypana kaszką manną Udka drobiowe pieczone, ziemniaki duszone,
surówka z kapusty pekińskiej z marchewką i jabłkiem, natka pietruszki, kompot owocowy, 

Podwieczorek
Koktajl mleczny czekoladowy, pół banana, woda mineralna 

Środa, 30.08.2023

Śniadanie

Pieczywo mieszane z masłem ,pasta paprykowo-serowa, wędlina wieprzowa, ogórek kwaszony,
bawarka, morela

Obiad

Zupa krem cebulowo- ziemniaczany z grzankami ( produkcja własna), Schab gotowany z sosem
musztardowym, makaron, brukselka gotowana, kompot owocowy,

Podwieczorek
Sorbet owocowy(mango, jabłko, ananas) wafel kukurydziany,serek topionym, woda mineralna

Czwartek, 31.08.2023

Śniadanie
Pieczywo mieszane z masłem, pasta ze słonecznika, serek topiony, papryka, kakao, śliwka

Obiad
Zupa gulaszowa z ziemniakami i włoszczyzną Ryż na mleku z jabłkiem prażonym, kompot owocowy

Podwieczorek
Bułka z parówką, ketchup, ogórek kwaszony, lemoniada

Piątek, 01.09.2023

Śniadanie
Platki kukurydziane z mlekiem, pieczywo mieszane z masłem, dżem owocowy, herbata, banan

Obiad

Zupa pomidorowa z makaronem Filet z morszczuka smażony, makaron świderki ,sos koperkowy,
surówka z kapusty kwaszonej z marchewką i natką pietruszki, kompot owocowy

Podwieczorek
Kawiorek z masłem, ser żólty, pomidor, herbata owocowa
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